
EAGLES
GOLF CLUB

8994 Shadow Brook Lane 
Chesapeake, VA 23320

NOUS CONTACTER

EHPAD Amicie (accueil le lundi) : 
53 Rue Honoré Broutelle

72450 MONTFORT-LE-GESNOIS
02.43.54.12.00

idec@ehpad-amicie.fr

Hôpital local (accueil le mardi) :
30 Rue Horncastle

72110 BONNETABLE
 02.43.20.60.04

l.pichereau@phgns.fr

EHPAD Albert Trotté
 (accueil les mercredis et vendredis) :

9 Rue Trotté—Hatton
72160 THORIGNE SUR DUE

02.43.89.05.35
cadresante@ehpadalberttrotte.fr

EHPAD La Petite Bruyère 
(accueil le jeudi) :

53 rue Xavier Boutet
72320 VIBRAYE
02.43.93.60.69

idec@ehpadlapetitebruyere.fr

ACCUEIL DE
JOUR

ITINERANT

L i e u x  d e  
r e n c o n t r e  e t  d ' a c t i v i t é s

A c c u e i l l i r  d a n s  u n  l i e u  a d a p t é  l e s
p e r s o n n e s  p r é s e n t a n t  l a  m a l a d i e

d ' A l z h e i m e r  o u  d e s  t r o u b l e s
a p p a r e n t é s

LES TARIFS 2026
Le coût d’une journée d’accueil correspond a la
somme du tarif dit « hébergement » s'élevant à

34,17 € pour les personnes de plus de 60 ans, et
44,20 € pour les personnes de moins de 60 ans, et

du tarif dit « dépendance », en fonction de
l’autonomie de la personne :

 GIR 1-2 : 11,47 €
GIR 3-4 : 7,28 €
GIR 5-6 : 3,09 €

Les demandes d'admission sont à réaliser
sur 

le site Via Trajectoire :
https://trajectoire.sante-ra.fr/Trajectoire/ Retrouvez-nous sur le site internet :

https://www.residences-perche-sarthois.fr

LE TRANSPORT
Il est réalisé soit par un transport type taxis,

VSL ou par un particulier (conjoint ou autres).
Les frais afférents sont à la charge de la

personne accueillie.
Une participation aux frais réels peut se faire
selon certaines conditions, et dans la limite

d’un plafond de 13,18 € par jour.
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LE DEROULEMENT D'UNE
JOURNEE

Temps d’accueil autour d’une boisson
chaude ou froide dans

 une ambiance conviviale.

Ateliers :
Activités cognitives : 

jeux de mémoire, jeux de société…
Activités physiques :

gymnastique douce, sorties, jeux d’adresse…
Activités de la vie quotidienne :

 ateliers cuisine, soins esthétiques...

Repas : temps d’échange et de
partage « comme à la maison ».

Repos et détente proposés aux
personnes le souhaitant.

Ateliers

Départ : après une collation, les départs,
peuvent s’échelonner jusqu’à

16h45.

UNE EQUIPE A VOTRE SERVICE

Le personnel est composé de 2 Assistantes
en Soins Gérontologiques (A.S.G) et d’une

psychologue.

L’ensemble de l’équipe de l’accueil de jour
met un point d’honneur à laisser aux
personnes accueillies une empreinte

émotionnelle la plus positive qui soit de leur
journée. La psychologue propose également
un soutien psychologique pour les familles

qui le souhaitent. 
La particularité de notre accueil de jour est

son caractère itinérant permettant de
couvrir un large territoire : de Thorigné-sur-
Dué à Bonnétable en passant par Montfort-

le-Gesnois et Vibraye.

L'accueil est réalisé de 10 h à 16 h 45 
du lundi au vendredi.

POUR QUI ?
Ce service est destiné à des personnes âgées

du domicile qui souffrent d’une maladie
d’Alzheimer ou d’une maladie apparentée
et qui ont des troubles du comportement

modérés.

POURQUOI ?
L'accueil du jour a un double effet : pour la

personne accueillie mais aussi pour l'aidant.

Pour la personne accueillie, il s'agit : 
De maintenir ses capacités et son
autonomie ;
De maintenir le lien social ;
De favoriser le maintien à domicile ;
De préparer une éventuelle entrée en
institution. 

L'ensemble de ses objectifs est poursuivi dans
un cadre convivial et chaleureux permettant

d'assurer la sécurité et le bien-être des
bénéficiaires.

Pour l'aidant, il s'agit :
De s'informer et d'échanger avec des
professionnels ;
D'être soutenu en lui accordant un temps
de répit pendant l'accueil de son proche.

Comment réaliser la demande d'admission
sont à réaliser sur 

le site Via Trajectoire  ?
https://trajectoire.sante-ra.fr/Trajectoire/

1.Se créer un identifiant
2.Remplir le dossier administratif
3.Faire remplir le dossier médical par le

médecin traitant
4.Sélectionner l'établissement souhaité
5.Envoyer le dossier via la plateforme
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