
10h00: Pliage de linge
14h30: La valse des mots 

10h00: Epluchage des
légumes 

14h30: Quizz musical

10h00: Epluchage des
légumes

14h30: Chantons pour le
plaisir

10h00: Epluchage des
légumes

14h30:  Jeux de société
avec les résidents de

Thorigné

10h00: Epluchage des
légumes

14h30: Jeux de société

10h00: Pliage de linge
14h30: Jeux mémoire

10h00: Pliage de linge
14h30: Activité avec le

centre de loisirs

10h00: Epluchage des
légumes 

14h30: Jeux de société

10h00: Epluchage des
légumes

14h30: Spectacle des
Percherons de la Rouge

10h00: Epluchage des
légumes

14h30: Quizz musical

10h00: Pliage de linge
14h30: Loto

10h00: Pliage de linge
14h30: Loto

10h00: Pliage de linge
10h00: Atelier

intergénérationnel à
Dollon

14h30: Loto

10h00: Pliage de linge
14h30:Animation avec les

jeunes de l’IME

10h00: Pliage de linge
15h00: Activité manuelle

10h00: Pliage de linge
15h00: Activité manuelle 

10h00: Pliage de linge
15h00: Activité manuelle

Activité libre

Activité libre

Activité libre

Activité libre

10h00: Epluchage des
légumes

14h00:Conseil de Vie
Sociale

10h00: Pliage de linge
14h30: Atelier cuisine

10h00: Epluchage des
légumes

14h30: Jeux de société 

10h00: Pliage de linge
14h30: Loto

10h00: Pliage de linge
15h00: Préparation du

CVS
Activité libre
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Samedi 7 et Dimanche 8

Samedi 14 et Dimanche 15

Samedi 21 et Dimanche 22
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24 25 26 2723 Samedi 28 et Dimanche 29

Week-endMardi Mercredi Jeudi VendrediLundi

MARS 2026MARS 2026 Samedi 28 et dimanche
1er


