DECEMBRE 2025

Planning d’animation

J

01/

10h45 — Atelier ‘2"
Pluch’ -
14h45 — Atelier Souvenirs
Photos “OUENL
08/

10h45 — Atelier

Pluch’ ﬁ:

14h30 — Animation
intergénérationnelle avec
les éleves de la MFR

)2

15/

10h45 — Atelier
Pluch’

14h30 — Arts
de la table

22/
10h45 — Atelier
Pluch’

) 234
A
14h45 — Atelier ﬁ
Photos de Noél - @,
29/
Jeux de société a votre
disposition

(en salle d’animation)

02/
10h45 - Atelier « Restons

connectés » et rencontres avec Mélody

individuelles

14h45 — Jeux de société

09/ ars
10h45 — Atelier o/
« Restons connectés »

14h45 — Atelier
créatif avec le PASA
Théme : Noél

16/

14h20 — Chant de Noél
par les éléves de I'école
de Thorigné (EHPAD)

23/ ars
10h45 - Atelier W
« Restons connectés »
14h45 — Loto
commun
avec le PASA
30/

Jeux de société a votre

disposition

(en salle
d’animation)

i

03/
14h15 — Gym adaptée

04/
10h45 — Je-Dis Quiz
avec I'Activ’tab
14h45 — Sortie
au foyer Anais
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10/ 11/
14h45 - Spectacle de Jeux de société a votre
Noél avec les résidents et disposition
les enfants du personnel en salle d’animation
.

(Animatrice absente)

17/ 18/ _
14h15 - Gym adaptée  10h45 — Je-dis Quiz
avec Mélody p avec I'Activ’tab i

i

[ I 15h00 — Conseil @

- de Vie Sociale N’

Repas du Réveillon

12h00 — Repas
de Noél

-

Nouvel An

&

31/ 01/

Réveillon Repas
de la St Sylvestre du Nouvel An

05/
10h45 — Revue de Presse

15h00 — Chant >
détente }

»
de Presse EE’
14h45 — Atelier

Photos de Noél -»=

12/
10h45 — Revue

avec 'UPAD @,
16h30 — Messe
19/

10h45 — Revue de Presse
14h20 — Chant de Noél

par les éléves de
I'école de Thorigné
(a la Reinette)
26/
16h30 - Messe de Noél
1

02/
Jeux de société a votre
disposition

(en salle d’animation)

Alexia est en congés annuels du 24/12/25 au 04/01/26.

Des jeux sont a disposition dans le placard de la salle d’animation et vous avez la possibilité de regarder un film.

Samedi 06/ et Dimanche 07/
Jeux de société a votre
disposition et possibilité de
regarder un film

Samedi 13/ et Dimanche 14/
Jeux de société a votre

disposition et possibilité de
regarder un film en salle

s a manger

Samedi 20/ et Dimanche 21/
Jeux de société a votre

disposition et possibilité de
regarder un film en salle

E a manger

Samedi 27/ et Dimanche 28/
Jeux de société a votre
disposition et possibilité de
regarder un film en salle
a manger
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Samedi 03/ et Dimanche 04/
Jeux de société a votre
disposition et possibilité de
regarder un film en salle
a manger
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