.L'EHPAD Albert Trotté RECRUTE
Un.e ASG
pour son PASA Equinoxe

¢ Thorigné-sur-Dué (72)
Poste en CDD 1 an — Du lundi au vendredi avec horaires spécifiques de travail 17h -

minuit

Démarrage de l'activité : 1°" octobre 2025

Un projet expérimental

Afin de compléter son offre pour les personnes atteintes de maladies neuro-dégénératives,
'EHPAD Albert Trotté s’engage dans I'expérimentation d’un dispositif d’accompagnement en
soirée destiné aux résidents souffrant de troubles du comportement en fin de journée, afin de
leur proposer des activités apaisantes et un environnement rassurant permettant de favoriser
le bien-étre et de limiter le recours aux traitements médicamenteux. |l s’agit du PASA Equinoxe,
venant compléter I'offre diversifiée portée par 'TEHPAD, avec un PASA de jour, un accueil de
jour et une plateforme de répit pour les aidants.

Votre réle au cceur du projet :

Compétences et connaissances professionnelles et techniques :

Activités thérapeutiques :

v

v

Proposer et mettre en place des activités thérapeutiques adaptées a la fin de
journée notamment autour du repas

Mettre en ceuvre des stratégies de TNMP (Thérapies Non Meédicamenteuses
Personnalisées) afin de lutter contre les troubles du comportement apparaissant
en fin de journée ou au moment du coucher (exemples : Snoezelen,
musicothérapie, médiation...)

Mettre en place un environnement et accompagnement propices au sommeil
respectant le rythme et les habitudes de vie des résidents accompagnés au PASA
Equinoxe

Réaliser 'accompagnement au sommeil des personnes présentant des troubles du
comportement par des TNM soignantes, apaisantes et personnalisées

Assurer une continuité de I'accompagnement EHPAD / UPAD / PASA Jour / PASA
Equinoxe, et équipes de jour et équipes de nuit

Participer a I'aide aux couchers des personnes accompagnees selon les besoins
et I'organisation des services

Savoir communiquer de facon verbale et non verbale, écouter et apporter une
réponse adaptée et appropriée a la personne accueillie et a sa famille, expliquer le
fonctionnement du service



v Dispenser des soins d'hygiene et de confort aux personnes accompagnées -

Analyser et évaluer la situation clinique et cognitive des personnes accompagnées,

transmettre l'information aux professionnels concernés : |IDEC, IDE,

ergothérapeute, psychologue, agents de nuit.

Savoir observer et mesurer les parameétres vitaux

Savoir réagir en situation d'urgence

Participer a I'élaboration, a la mise en ceuvre et a I'évaluation du projet

d'accompagnement personnalisé des personnes accompagnées

v Participer aux évaluations NPI-ES en lien avec I'ASG du PASA de jour et
I'ergothérapeute

v" Connaitre le sommeil des personnes agées et les troubles afférents

ANANERN

Activités hoételieres :

v Assurer la distribution du repas du soir dans les locaux du PASA, l'aide a la prise
alimentaire des personnes accompagnées, le débarrassage et la vaisselle

v" Participer au circuit du linge : changement et évacuation en lingerie du linge de
table

v Assurer l'entretien des locaux selon protocoles, contréler I'état de propreté des
locaux et signaler les dysfonctionnements matériels,

v' Trier et évacuer les déchets.

Le profil que nous recherchons :

« Compétences & expériences :
* Profil Aide-soignant.e avec une formation complémentaire d’Assistant de Soins en
Gérontologie (ASG)

» Débutants acceptés

& Savoir-étre :

* Esprit d’initiative, autonomie

* Rigueur, organisation

» Bienveillance, écoute, sens du dialogue
* Esprit d’équipe

Ce que nous vous offrons :

+ CDD 1 an temps plein 35h par semaine
« &) Rémunération : 2 739 & 2 751€ brut/mois
. Prise de poste prévue au 1¢" octobre 2025

¢ Localisation :

EHPAD Albert Trotté — Thorigné-sur-Dué (72)

BX Intéressé.e ? Parlons-en !

Merci d’adresser votre CV ET lettre de motivation a :

& direction@ehpadalberttrotte.fr

(& ou par courrier a : EHPAD Albert Trotté, 9 rue Trotté Hatton, 72160 Thorigné-sur-Dué
Contact : Madame LE ROUX, Directrice par intérim

02.43.89.05.35

www.residences-perche-sarthois.fr



http://www.residences-perche-sarthois.fr/

